
Možnosti využití pedagogicko-psychologických poraden:  

 

PPP pro Prahu východ  

Adresa: Sportovní 846/22, 101 00 Praha Vršovice 

Vedoucí odloučeného pracoviště: PaedDr.Michaela Trávníčková 

Telefon: 281867331-4 

Fax: 

Mobil: 739673168 

e-mail: prahavychod@pppsk.cz 

 

Pracoviště: Říčany 

Adresa: Školní 2400/4, 251 01 Říčany 

Vedoucí odloučeného pracoviště: Mgr. Jitka Svátková 

Telefon: 606 681 827 

Mobil: 731417201 

e-mail: ricany@pppsk.cz 

 

Ředitelství 

Jaselská 826, 280 02 Kolín IV 

tel./fax: 321 717 168 

e-mail: reditelstvi@pppsk.cz 

webové stránky: www.pppstredoceska.cz 

datová schránka: fd5yq5i 

PhDr. Jaroslava Štětinová 

ředitel 

tel./fax: 321 717 168, mobil: 737 339 115 

e-mail: stetinova@pppsk.cz 

  

Pražská pedagogicko psychologická poradna s.r.o.:  

Adresa: Ohradní 20, 140 00 Praha 4 – Michle,  

Tel: +420 603 513 949, má však odloučené pracoviště v Říčanech.  

www.: www.pppp.cz,  

Odloučené pracoviště Říčany:  

Adresa: PPPP s.r.o., Malá Olivová (Olivova 224/108), Říčany, okres Praha-východ (areál Olivovy dětské 

léčebny) e-mail:pppp@pppp.cz telefon:603513949  

www: www.pppp.cz  

  

Adiktologická ambulance  

Adresa: Klinika Adiktologie, Apolinářská 4, Praha 2  

Telefon: 224 968 208  

e-mail: adambulance@vfn.cz  

  

Linka bezpečí  

Linka bezpečí: 116 111  

Internetová linka bezpečí: www.linkabezpeci.cz  

Rodičovská linka: 606 021 021  

http://www.pppp.cz/
http://www.pppp.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/


  

Modrá linka  

Modrá linka: 608 902 410  

  

Dětské krizové centrum  

Krizové centrum: 777 715 215  

Krizové centrum kyberprostoru: 778 510 510   

  

Národní linka prevence AIDS  

tel.: 800 144 444  

  

  

Bílý kruh bezpečí (linka pomoci obětem) tel.: 116 006  

  

Občanská poradna:  

Adresa: Masarykovo nám. 6, Říčany  

Telefon: 312 315 284 nebo 774 780 107  

Provoz. doba: pondělí, středa 9:00 - 12:00, 13:00- 17:00 centrální email: 
obcanskaporadna@cestaintegrace.cz  

 

Cesta integrace  

Adresa: Na Obci 2049, Říčany e-mail: klub.cesta@seznam.cz  

Kontaktní osoba: Markéta Hubínková 774 780 540 www.: www.cestaintegrace.cz   

  

Městská policie Říčany:  

Kontaktní adresa: Komenského nám 1619/3, Říčany, 251 01  

Telefon: 323 618 150, mobilní telefon +420 725 022 76  

 

Policie ČR   ústředí středočeského kraje: tel: 974 881 730  

 

MŠMT: prevence@msmt.cz  

 

Webové stránky:  

www.saferinternet.cz  horká linka pro hlášení, která se týkají nezákonného a nevhodného obsahu na 

internetu  

 

www.e-bezpeci.cz ……..bezpečný internet pro děti i rodiče  

 

www.seznamsebezpecne.cz ………nástrahy na internetových sociálních sítích  

 

webové stránky zaměřené na šikanu: www.sikana.org ; www.minimalizacesikany.cz  

 

 Webové stránky s tématikou školní šikany a kyberšikany  

- Společenství proti šikaně, www.sikana.org  

- E – Nebezpeci pro učitele, www.e-nebezpeci.cz  

- E – bezpeci, www.e-bezpeci.cz  

http://www.cestaintegrace.cz/
http://www.cestaintegrace.cz/


- Národní centrum bezpečnějšího internetu, www.ncbi.cz  

- MŠMT: prevence@msmt.cz  

- Sdružení Linka bezpečí (116 111), www.linkabezpeci.cz  

 

http://www.sananim.cz/  neziskovka - závislosti 
 
prevence vše: https://www.iprev.cz/ 
 
https://www.pasparta.cz/ nakladatelství odb. literatura 
 
cizinci  https://meta-ops.eu/ 
 
https://www.zachranny-
kruh.cz/?fbclid=IwAR2nN72b_CJkIqyN8o6AKv8D4KyDIWg8YdHnzjBerd7TEazXYYXkoIuYrR4 
 
https://www.e-bezpeci.cz/index.php/vzdelavani/tiskoviny-pro-ucitele-a-rodice 
(i metodiky k filmům na hory, v síti)https://www.e-
bezpeci.cz/index.php/component/tags/tag/centrum-prvok 
 
https://www.stop-sikane.cz/co-je-sikana/ 
 
https://www.osprch.cz/index.php  odbor. spol. pro prevenci R CH 
 
BLÁZNÍŠ? NO A!  
https://www.blaznis-no-a.cz/  Rozvíjíme dovednosti, znalosti a postoje v oblasti péče o duševní 
zdraví. 
 
LOCIKA 
https://www.centrumlocika.cz/  LOCIKA chrání zájem dítěte a poskytuje mu i jeho rodičům 
odbornou pomoc. Cílem je minimalizovat dopady násilí v rodině na vývoj dítěte a nastavit jeho 
zdravé vztahy s oběma rodiči tak, aby mohlo vyrůstat v respektujícím rodinném prostředí. 
 
ANABELL 
http://www.anabell.cz/   Poruchy příjmu potravy - naše komplexní služby pokrývají poradenství, e-
mailovou tera 
pii i svépomocné skupiny s peer konzultanty. 
 
SEMIRAMIS  
http://www.os-semiramis.cz/os-site/  Sociální a zdravotní stabilizace klientů. 
Zvýšení kompetencí klientů k řešení životních situací. Posílení a podpora funkčního rodinného 
prostředí. Zvýšení odolnosti klientů vůči různým formám rizikového chování. 
 
DĚTSKÉ KRIZOVÉ CENTRUM  
nonstop linka důvěry: +420 241 484 149; +420 777 715 215 
https://www.ditekrize.cz/   
Jsme tu pro všechny děti. Dětské krizové centrum mohou kontaktovat děti i dospívající z celé České 
republiky. Není rozhodující, kde bydlíš nebo kde se zdržuješ. Nabízíme pomoc dětem, které mají 
problémy doma, ve škole nebo jinde. Můžeš nás kontaktovat i ohledně tvého kamaráda. 
 
FOCUS 
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https://www.fokus-praha.cz/  psych. potíže 
 
https://www.zivot-bez-zavislosti.cz/ 
http://www.prevalis.org/ - progr. prevence 
https://www.odyssea.cz/co-je-osv  OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
https://www.nechmeldeti.cz/ 
Pít s dítětem alkohol je rizikové, od pití s vrstevníky ho neodradí, 
varujíhttps://castbox.fm/episode/id3831910-id541230989?country=gb 
rozcestník krizové pomoci - https://uapomocvkrizi.cz/ 
https://nevypustdusi.cz/kde-hledat-pomoc/ - linky pomoci 
 
https://podaneruce.cz/Pomáháme lidem osvobodit se od závislosti anebo od tíživé situace, která 
jim zabraňuje žít plnohodnotný život a zapojit se do života společnosti. Poskytujeme jim všestrannou 
podporu a profesionální služby v oblastech prevence a léčby návykového chování, programů pro děti 
a mládež a duševního zdraví. Zaměřujeme se také na programy penitenciární a postpenitenciární 
péče, ochrany veřejného zdraví a minimalizace rizik. Prostřednictvím bezmála čtyř desítek odborných 
center pečujeme o stovky klientů ve třech regionech České republiky. 
 
https://sebevrazdy.cz/wp-content/uploads/2022/10/14-bodu%CC%8A-pomoci-pr%CC%8Ci-riziku-
sebevraz%CC%8Cdy.png 
 
https://poradna-vigvam.cz/pro-pozustale/ 
 
https://www.majakops.cz/index.php/pro-zs-programy/pro-rodice/internet-sikana-deti-dneska   PRO 
RODIČE!!!! 
 
https://www.proximasociale.cz/ 
https://www.centrum-pochoden.cz/   BEZVA WEBINÁŘE K PREVENCI 
 
Poradna webu Minimalizace šikany, www.minimalizacesikany.cz  

 

Internet poradna, www.internetporadna.cz  

 

Kontaktní centrum, které přijímá hlášení, týkající se nezákonného a nevhodného obsahu internetu, 

www.horka-linka.cz  

 

Poradna E – Bezpeci – poradenská linka zaměřená na prevenci rizikového chování na internetu, 

www.napisnam.cz   
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